
SI J’AI
BESOIN

DE SOINS
D’ABORD
J’APPELLE

MON 
MÉDECIN

FIÈVRE
GRIPPE

GASTRO
DOULEURS

MALAISE
...

J’APPELLE LE 
POUR LES SITUATIONS

LES PLUS GRAVES AVANT 
DE ME DÉPLACER 

AUX URGENCES
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